
PHOTOGRAPHIER DES

insectes

Les insectes sont omniprésents dans les écosystèmes et ils y jouent un rôle vital. Ils 
y pollinisent les fleurs, les fruits et les légumes. Ils aident aussi à la décomposition 
des matières mortes, ce qui permet aux nutriments de retourner dans le sol. Les 
insectes comme les fourmis facilitent l’aération du sol en creusant des galeries et en 
l’ameublissant, ce qui favorise la croissance des plantes.

Pour commencer

•	� Utilisez la lumière naturelle: les ailes de certains 
insectes peuvent refléter la lumière et nuire à la 
qualité de la photo, ce qui peut rendre difficile son 
identification. Pour un résultat optimal, essayez de 
prendre vos photos à l’aube et au coucher du soleil.

•	� Choisissez bien l’arrière-plan: évitez les branches 
ou les feuilles de couleur claire qui pourraient 
refléter la lumière et altérer la qualité de vos photos. 
Privilégiez les arrière-plans épurés qui feront ressortir 
les caractéristiques des insectes.

•	� Adoptez des pratiques éthiques:  ne dérangez pas 
vos sujets ou leur habitat naturel. L’utilisation de la 
fonction zoom de votre appareil vous permettra de 
prendre des photos en gros plan, sans trop devoir 
vous approcher.
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